


Годовой календарный учебный график 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования   

спортивной школы № 4 г. Волгодонска на 2023-2024 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года: 

 Начало учебного года – 01.09.2023 г.  

 Начало учебных занятий – 01.09.2023 г. 

        Группы первого года обучения комплектуются до 1 октября 

 

Начало учебного года 01 сентября 2023 г 

Продолжительность учебного года 52 недели 

46 недель в группе + 6 по индивидуальным программам  

Продолжительность занятий 
Спортивная подготовка – 60 минут 

Спортивно - оздоровительный этап – 45 минут 

Предварительное тестирование 1 – 20 сентября 

Промежуточная аттестация 17 апреля - 17 мая 2024 г. 

Итоговая аттестация 17 апреля - 17 мая 2024 г. 

Окончание учебного года 31 августа 2024г. 

2. Режим работы учреждения и регламент образовательного процесса: 

Учреждение работает с 8.00 - 21.00 часа. 

Продолжительность учебной недели – 7 дней. 

Максимальная недельная нагрузка на обучающегося - не более 18 часов в неделю.            

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному руководителем МБУДО СШ № 4. 

Занятия начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет 

допускается окончание занятий в 21.00 час. 

4.   Родительские собрания проводятся в объединениях МБУДО СШ №4 не реже 1 раза в полугодие. 

5.   Регламент административных совещаний: 

Педагогический совет - собирается не реже 4-х раз в год. (август 2023г., III декада декабря 2023г., III декада марта 2024г., IV 

декада мая 2024г.) 

Планерные совещания при директоре – еженедельно по вторникам 

Методические советы (тренерские советы) – 1 раз в 2 месяца (1-ый вторник месяца). 

 



6. Количество учебных групп по годам обучения и направлениям деятельности: 

 

№ Направления 

деятельности  

Количество программ Количество 

групп 

Количество 

детей 

В % 

отношении 

Спортивная подготовка Спортивно-

оздоровительные 

СО СП 

1. Спортивно - 

оздоровительные 

группы 

 6 9 173  16,6 

2. Группы начальной 

подготовки 
7  26  533 56,8 

3. Учебно-

тренировочные 

группы 

7  21  256 26,6 

 Всего:   56 962 100 

 

7. Учебно-воспитательные мероприятия с обучающимися: 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата (если нет точной, 

указать месяц) 

1 Квалификационный турнир по быстрым шахматам СШ № 4 среди новичков  

 

14, 15, 21, 22 октября 

2023 г. 

2 Открытое первенство СШ №4 по спортивной гимнастике, посвященные Всероссийскому 

Дню гимнастики 

19-22 октября 2023 г. 

3 Атомная Энергия Спорта баскетбол з х з  к Дню учителя 13 октября 2023 г. 

4 Кубок по баскетболу памяти Алибекова Д.С. среди юношей 2010-2011г.р. и младше   29-31 октября 2022 г. 

5 Традиционный открытый Кубок МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по гребле на 

байдарках и лодках «Дракон» на призы Чемпиона России, Мастера спорта России 

Яковенко Валерия 

28 октября 2023 г. 

6 Открытое первенство   МБУДО СШ №4 г. Волгодонска по волейболу среди команд 

юношей  

октябрь-ноябрь 2023 г. 

7 Юношеская лига ЮФО по баскетболу, юноши 2010 г.р.  юноши 2008 г.р. октябрь – май  

8 Атомная Энергия Спорта  День народного единства (баскетбол) 10 ноября 2023 г 



9 Открытая Баскетбольная Лига Р.О. РБА, мальчики 2012 г.р. ноябрь 2023–май 2024 г.  

10 Открытое первенство   МБУДО СШ №4 г. Волгодонска по волейболу среди команд 

юношей  

ноябрь–декабрь 2023 г 

11 Открытое первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по спортивной гимнастике, 

посвященное Всероссийскому дню гимнастики 

ноябрь 2023 г. 

12 Областной турнир по спортивной гимнастике, посвященный памяти МС СССР 

Цуканова А.Г. 

17-20 ноября 2023 г. 

13 Квалификационный турнир по шахматам среди 3 юношеских разрядов. 11, 12. 18, 19 ноября 

2023 г. 

14 Квалификационный турнир по шахматам среди 2 юношеских разрядов  25, 26 ноября, 2, 3 

декабря 2023 г. 

15 Конкурс новогодних игрушек 1-10 декабря 2023 г. 

16 Квалификационный турнир по шахматам среди 1 юношеских разрядов   9, 10, 16 декабря 2023 г. 

17 Открытое Первенство МБУДО СШ № 4 по ОФП среди спортсменов, занимающихся 

гребными видами спорта 

10-11 декабря 2023 г. 

18 Школьный баскетбольный чемпионат «Планета – баскетбола оранжевый атом» 6 декабрь 2023 г. 

19  Квалификационный турнир по шахматам среди 3 спортивных разрядов 17, 23, 24 декабря 2023 г 

20 Первенство г. Волгодонска по дзюдо среди юношей и девушек 2005 г.р. и младше  

г. Волгодонск 

декабрь 2023 г. 

21 Новогодний Конкурс «Дед Мороз и Король шахмат встречает детей» (шахматы) декабрь 2023 г. 

22 Первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по спортивной гимнастике, среди девочек 

младших разрядов  

15-16.12.2023 г. 

23 Спортивное мероприятие «Весёлые старты» в честь наступающего Нового 2024 года 16 декабря 2023 г. 

24 Фестиваль технической подготовки по баскетболу Новогодние звёздочки декабрь 2023 г. 

25 Открытое первенство г. Волгодонска по спортивной гимнастике «Снежинка-2023»  21-23 декабря 2023 г. 

26 Новогодние веселые старты   «Новогодние забавы» среди  команд юношей  2012  г.р и 

моложе по волейболу 

декабрь 2023 г. 

27 Рождественский турнир по баскетболу январь 2024 г. 

28 Открытое первенство   МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по волейболу среди команд 

юношей  

январь - февраль 2024 г 

29 Квалификационный турнир по шахматам «Зимние узоры» среди новичков и 3 

юношеских разрядов  

20 21 27 28 января 2024 

г. 



30 Квалификационный турнир по шахматам «Зимние узоры» среди 2 и 1 юношеских 

разрядов  

3 4 10 11 февраля 2024г. 

31 Марафон по баскетболу 3х3 Кубок Курчатова 4 этапа 

1 этап День Защитника Отечества 

февраль – май 2024г. 

32 Квалификационный турнир по шахматам «Зимние узоры» среди спортивных разрядов   17 18 24 25 февраля 2024 

33 Открытое первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по спортивной гимнастике, среди 

мальчиков 7-14 лет, посвященное Дню защитника Отечества   

февраль 2024 г. 

34 Открытое первенство СШ № 4  по баскетболу З Х З по возрастным  группам февраль 2024 г. 

35 Традиционное Первенство по ОФП в честь Дня Защитника Отечества на отделении 

гребли на байдарках 

9,10 февраля 2024 г. 

36 Праздничное мероприятие в честь 8 Марта «Веселые старты» (гребля на байдарках) 2 марта 2024 г. 

37 Открытое первенство СШ № 4 по баскетболу март 2024 г. 

38 Марафон по баскетболу 3х3 Кубок Курчатова 4 этапа 

2 этап Международный женский День 

март 2024 г. 

39 Открытое первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по спортивной гимнастике 

«Подснежник-2024» 

21-23.03.2024 г. 

40 Первенство СШ № 4 по быстрым шахматам 2015-2016 г.р.2017г.р.и моложе  9, 10, 16, 17 марта 2024г. 

41 Первенство СШ № 4 по быстрым шахматам 2013-2014 г.р.  23, 24, 30,31 марта 2024г. 

42 Открытое первенство   МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по волейболу среди команд 

юношей 

март-апрель 2024 г. 

43 Годовые классификационные соревнования по спортивной гимнастике, среди мальчиков 

7-14 лет МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска 

апрель 2024 г. 

44 Марафон по баскетболу 3х3 Кубок Курчатова  

3 этап День космонавтики 

апрель 2024 г. 

45 Традиционный открытый Кубок МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по гребле на 

байдарках на лодках «Дракон» на призы ИП Усова А.А. 

27 апреля 2024 г. 

46 Первенство СШ № 4 по быстрым шахматам 2011-2012 г.р.2010г.р.и старше  6 7 13 14 апреля 2024г. 

47 Квалификационный турнир по шахматам среди новичков и 3 юношеских разрядов  20 21 27 28 апреля 2024 г 

48 Традиционные соревнования по подвижным играм, посвященные 79-ой годовщине 

Победы в ВОВ при поддержке депутата Волгодонской городской Думы по 4 

избирательному округу Г.А. Ковалевского и Волгодонского городского местного 

отделения ВПП «Единая Россия» 

8 мая 2024 г. 



49 Марафон по баскетболу 3х3 Кубок Курчатова 

4 этап День Победы 

май 2024 г. 

50 Открытый Кубок города Волгодонска по гребле на лодках «Дракон» в честь 

Международного Дня семьи, при поддержке Волгодонского городского местного 

отделения ВПП «Единая Россия» 

12-12 мая 2023 г. 

51 Первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска по спортивной гимнастике, среди девочек 

младших разрядов, посвященное Дню защиты детей 

17-18 мая 2024 г. 

52 День открытых дверей отделения гребли на байдарках. 20-21 мая 2024 г. 

53 Квалификационный турнир по шахматам среди 2 юношеских разрядов  18, 19, 25, 26 мая 2024 г. 

54 Первенство Р.О. уличная  лига по баскетболу 3х3 /городской , зональный , областной  

этап / 

 

май-июнь 2024 г 

55 Атомная Энергия Спорта баскетбол 3х3 День защиты Детей 1 июня 2024 г. 

56 Атомная Энергия Спорта баскетбол 3х3 День России 12 июня 2024 г. 

57 Квалификационный турнир по шахматам среди 1 юношеских и 3 спортивных разрядов  8, 9, 15, 16 июня 2024 

58 Открытое Первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска в честь Первого Парада Победы 

и памяти Первого Военного комиссара города Волгодонска, участника ВОВ, полковника 

Клеймёнова Олега Григорьевича и всех погибших при защите нашей Родины 

23-24 июня 2024 г. 

59 Первенство МБУДО СШ № 4 г. Волгодонска  по дзюдо среди юношей и девушек 2005 

г.р. и младше 

июнь 2024 г. 

60 Открытое Первенство города Волгодонска по триатлону (бег, гребля на байдарках, 

кросс) на призы газеты «Волгодонская правда» под девизами «Нет наркотикам» и «За 

здоровый образ жизни» 

14-15 июля 2024 г. 

61 Летняя лига баскетбол З х З июнь – август 2024 г. 

62 Конкурс рисунков «Я люблю шахматы», посвященный Дню шахмат июнь 2024 г. 

63 Открытое первенство города Волгодонска по гребле на байдарках, посвященном «Дню 

рождения города Волгодонска» 

28-29 июля 2024 г. 

64 Первенство   МБУДО СШ №4 г. Волгодонска по пляжному волейболу среди команд 

юношей 2006 г.р. и моложе 

 

август  2024 г. 

65 Первенство  МБУДО СШ №4 г. Волгодонска по пляжному волейболу среди команд 

юношей 2009 г.р. и моложе 

 

август  2024 г. 

66 Первенство МБУДО СШ №4 г. Волгодонска по пляжному волейболу среди команд 

юношей 2011 г.р. и моложе 

 

август  2024 г. 

 


